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Anime mit Arzten, Heilern und
Apothekern - Medizin im
Anime-Format

Anime kann alles sein: Schulromanze, Fantasy-Epos, Mecha-Krieg, Isekai-Quatsch oder
emotionaler Totalschaden mit hibscher Musik. Aber es gibt auch eine eher spezielle Ecke:
Anime, in denen Arzte, Medizin, Heilkunst, Pharmazie oder der menschliche Kérper eine
wichtige Rolle spielen.

Und nein, damit meine ich nicht jede Serie, in der irgendwann mal jemand ein Pflaster
bekommt. Es geht hier um Anime, bei denen Medizin, Diagnose, Heilung, Krankheit oder
Apothekenwissen wirklich relevant fur die Handlung sind.

Manche davon sind ernst, manche absurd, manche gemutlich, manche komplett bekloppt.
Also: einmal durch den Anime-Medizinschrank gewduhlt.

Schnelluberblick
1. Black Jack 12. Healer Girl
2. Young Black Jack 13. Welcome to Irabu’s Office
3. Monster 14. Comical Psychosomatic Medicine
4. Ameku M.D.: Doctor Detective 15. Snow White with the Red Hair
5. Ray the Animation 16. Drug Store in Another World
6. The Apothecary Diaries 17. The Saint’s Magic Power is Omnipotent
7. Parallel World Pharmacy 18. The Wrong Way to Use Healing Magic
8. Doctor Elise: The Royal Lady with the 19. Ascendance of a Bookworm
Lamp 20. Amazing Nurse Nanako
9. Monster Girl Doctor 21. Ogenki Clinic
10. Cells at Work! 22. Triage X

11. Cells at Work! Code Black
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1. Black Jack

Worum geht's?

Black Jack ist ein genialer, aber nicht offiziell lizenzierter Chirurg, der fir extreme Summen
medizinische Wunder vollbringt. Er ist kuhl, direkt, moralisch nicht immer bequem und
trotzdem oft menschlicher, als es auf den ersten Blick wirkt.

Pro Contra

® Klassiker unter den Arzt-Anime ® Alterer Stil, nicht fUr jeden sofort zuganglich

® starke Einzelfalle ® teils melodramatisch

® moralische Fragen statt reines ® medizinisch natlrlich nicht immer
Krankenhaus-Drama realistisch

® sehr pragende Hauptfigur

Passt fur Alle, die einen echten Arzt-Anime-Klassiker suchen und kein Problem mit
alterer Anime-Erzahlweise haben.

2. Young Black Jack

Worum geht's?
Ein Prequel zu Black Jack. Die Serie zeigt ihn als jungen Medizinstudenten in den 1960ern,
lange bevor er zur legendaren Untergrund-Chirurgenfigur wird.

Pro Contra
® moderner zuganglich als der alte Black Jack  ® nicht ganz so ikonisch wie das Original

® interessante Zeitkulisse ® wer Black Jack gar nicht kennt, verpasst

® zeigt die Entwicklung der Figur etwas Kontext

® Medizin, Politik und Gesellschaft vermischen ° teilweise schwerer Ton

sich
Passt fir Leute, die medizinisches Drama mit historischem Einschlag mégen und Black
Jack etwas moderner kennenlernen wollen.
3. Monster

Worum geht's?

Dr. Kenzo Tenma ist ein brillanter Neurochirurg, der eine folgenschwere Entscheidung trifft:
Er rettet das Leben eines Jungen statt das eines wichtigen Politikers. Jahre spater merkt er,
dass diese Entscheidung dunkle Konsequenzen hatte.

Pro Contra

® ciner der besten Anime-Thriller Gberhaupt ® kein klassischer Krankenhaus-Anime
® extrem starke Figuren ® |langsam erzahlt

® erwachsene, ernste Handlung ® dister und psychologisch schwer

® Arztberuf als moralischer Ausgangspunkt

Passt fur Alle, die ernste Thriller mdgen und keine bunte Anime-Action brauchen.
Medizin ist hier der Startpunkt, nicht das Dauerthema.
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4. Ameku M.D.: Doctor Detective

Worum geht's?
Eine brillante Arztin I6st medizinisch ungewdhnliche Falle, die auf den ersten Blick oft wie
Ratsel, Verbrechen oder unmogliche Krankheiten wirken.

Pro Contra

® Medizin trifft Detektiv-Story ® je nach Geschmack etwas konstruiert

® moderner Look ® weniger emotional als manche Klassiker
® spannende Fallstruktur ® |ebt stark vom Fall-der-Woche-Prinzip

® interessant fur Diagnose-/Mystery-Fans

Passt fur Leute, die medizinische Ratsel mégen. Wenn du ,,Dr. House als Anime-Vibe*
suchst, ist das einen Blick wert.

5. Ray the Animation

Worum geht's?
Ray ist eine Chirurgin mit besonderen Augen, die quasi wie ein lebender Rontgenblick
funktionieren. Dadurch kann sie Operationen und medizinische Falle auf besondere Weise

I6sen.
Pro Contra
® klarer medizinischer Fokus ® nicht so bekannt
® spannende Grundidee ® Spezialfahigkeit ist naturlich sehr Anime
® Verbindung zu Black-Jack-ahnlicher ® weniger rund als die groBen Klassiker
Medizinwelt

® etwas nischiger und dadurch interessant

Passt fir Wenn du Arzt-Anime suchst, aber nicht wieder nur Black Jack horen willst.
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6. The Apothecary Diaries

Worum geht's?

Maomao arbeitet im inneren Palast und besitzt groRes Wissen Uber Gifte, Medizin, Krauter
und menschliche Schwachen. Dadurch 16st sie immer wieder Ratsel, Krankheiten und
politische Intrigen.

Pro Contra

® extrem starke Protagonistin ® keine klassische Arztin

® Medizin, Giftkunde und Mystery clever ® eher Apotheker-/Giftkunde als Krankenhaus
kombiniert

® Ppalastintrigen muss man maogen
® tolle Atmosphare

Charaktere machen SpalR

® eciner der besten modernen Titel in dieser
Ecke

Passt fur Fast jeden, der Mystery, kluge Figuren und historische Settings mag. Fur mich
einer der starksten Titel auf dieser Liste.

7. Parallel World Pharmacy

Worum geht's?
Ein moderner Pharmakologe wird in einer Fantasywelt wiedergeboren und nutzt sein Wissen
Uber Medizin, Krankheiten und Arzneimittel, um Menschen zu helfen.

Pro Contra

® |sekai mit medizinischem Kern ® typischer Isekai-Overpower-Faktor

® Pharmazie statt nur Schwert und Magie ® nicht immer subtil

® angenehme Grundidee ® wer realistische Medizin will, bekommt

® zeigt medizinischen Fortschritt in einer Fantasy-Medizin

rickstandigeren Welt

Passt fir Isekai-Fans, die mal etwas anderes als ,ich bin Level 999 und haue Drachen”
wollen.
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8. Doctor Elise: The Royal Lady with the Lamp

Worum geht's?
Eine Frau bekommt eine zweite Chance und nutzt ihr medizinisches Wissen, um als Arztin
Leben zu retten. Mischung aus Reinkarnation, Adel, Drama und Medizin.

Pro Contra
® Arztin als zentrale Figur ® Medizin ist nicht immer tiefgehend
® Romance-/Fantasy-Drama mit ® teils sehr melodramatisch

medizinischem Einschlag ® wer knallharte Arztfalle erwartet, ist falsch

® angenehme Pramisse

® besser fur leichte Unterhaltung als schwere
Krankenhauskost

Passt fur Fans von Reinkarnation, historischen Fantasy-Settings und weiblichen
Hauptfiguren mit Berufung.

9. Monster Girl Doctor

Worum geht's?
Ein Arzt behandelt in einer Fantasywelt verschiedene Monster-Madchen. Medizin trifft
Monster-Fantasy und etwas Ecchi-Comedy.

Pro Contra

® |ustige Fantasy-Medizin-ldee ® medizinisch naturlich Quatsch mit Hérnern
® kreative Patientinnen ® Ecchi-Anteil nicht fur jeden

® |eicht konsumierbar ® eher Unterhaltung als tiefes Drama

® netter Monster-Girl-Faktor

Passt fur Wenn du Fantasy, Monster Girls und medizinisches Setting in leichter Form
willst.

10. Cells at Work!

Worum geht's?
Der menschliche Kérper wird als eigene Welt dargestellt. Rote Blutkdrperchen liefern
Sauerstoff aus, weilse Blutkdorperchen bekampfen Bakterien, und der Kérper wird zur

Anime-Stadt.
Pro Contra
® super Einstieg in Kérperfunktionen ® kein Arzt-Anime im engeren Sinn
® |ehrreich und unterhaltsam ® sehr episodisch
® kreative Darstellung ® manchmal starker Bildungs-Anime als
® auch flr jungere Zuschauer geeignet Drama
Passt fir Alle, die den menschlichen Koérper auf unterhaltsame Weise erklart bekommen

wollen.
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11. Cells at Work! Code Black

Worum geht's?

Die dustere Version von Cells at Work. Diesmal arbeitet der Kérper unter schlechten
Bedingungen: Stress, Rauchen, Alkohol, Uberarbeitung und andere
Gesundheitskatastrophen.

Pro Contra

® deutlich ernster als das Original ® weniger gemutlich

® zeigt Folgen ungesunder Lebensweise ® kann deprimierend sein

® spannender und harter ® als Raucher fuhlt man sich eventuell

® unangenehm lehrreich personlich angegriffen

Passt fur Leute, die Cells at Work mogen, aber eine dunklere, erwachsenere Variante
wollen.

12. Healer Girl

Worum geht's?
In dieser Welt gibt es medizinische Heilung durch Gesang. Junge Heilerinnen lernen,
Menschen mit ihrer Stimme zu behandeln.

Pro Contra

® ungewdhnliches Konzept ® sehr speziell

® musikalisch und warmherzig ® nicht fir Leute, die realistische Medizin
wollen

® schéne Atmosphare

° — . .
® mal etwas ganz anderes Musical-/Gesangsanteil muss man mogen

Passt fur Wenn du etwas Ruhiges, Weiches und Musikalisches suchst.

13. Welcome to Irabu’s Office

Worum geht's?
Ein sehr surrealer Anime Uber einen exzentrischen Psychiater und seine Patienten. Es geht
um Angste, Zwénge und psychische Belastungen - aber auf eine extrem abgefahrene Art.

Pro Contra

® sehr kreativ ® sehr seltsam

® psychologische Themen ® nicht klassisch schon

® visuell eigenstandig ® kann abschreckend wirken

® bleibt im Kopf

Passt fur Wenn du Anime magst, die anders sind. Wirklich anders.
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14. Comical Psychosomatic Medicine

Worum geht's?
Kurze Comedy-Episoden, die psychische und psychosomatische Themen erklaren. Eher
Edutainment als klassische Serie.

Pro Contra

® kurze Folgen ® sehr comedy-lastig

® psychische Gesundheit als Thema ® kein tiefes Drama

® |eicht konsumierbar ® Stil ist nicht fUr jeden

® humorvoll

Passt fur Wenn du kurze, lockere Erklar-Anime magst und dich fur Psychologie

interessierst.

15. Snow White with the Red Hair

Worum geht's?

Shirayuki ist eine Krauterkundige mit roten Haaren, die ihren eigenen Weg geht und spater
im Umfeld eines Konigshofes arbeitet. Medizin und Krauterkunde sind Teil ihres Lebens, aber
die Serie ist vor allem Romance/Fantasy.

Pro Contra

® sympathische Hauptfigur ® kein reiner Medizin-Anime
® schéne Romance ® eher langsam

® ruhiges Fantasy-Setting ® wenig Action

® Krauter-/Apotheker-Thema angenehm
eingebunden

Passt fir Wenn du Romance, Fantasy und eine kompetente weibliche Hauptfigur willst.

16. Drug Store in Another World

Worum geht's?
Ein Mann landet in einer Fantasywelt und betreibt dort eine Art Apotheke/Drogerie. Es geht
um Tranke, Heilmittel und kleine Alltagsprobleme.

Pro Contra

® gemudtlicher Isekai ® sehr seicht

® |eichte Unterhaltung ® wenig Spannung

® Apotheke statt Heldenschlacht ® medizinisch nicht tief

® entspannter Ton

Passt fur Wenn du Cozy-Isekai fir nebenbei suchst.
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17. The Saint’s Magic Power is Omnipotent

Worum geht's?
Eine Frau wird in eine andere Welt beschworen und entwickelt starke Heilkrafte. Dazu
kommen Forschung, Tranke, Magie und eine sanfte Romance-Komponente.

Pro Contra

® gemdtlich ® wenig dramatisch

® Heilmagie und Forschung ® Medizin eher magisch als wissenschaftlich
® sympathische Figuren ® flr Action-Fans zu ruhig

® angenehmer Romance-Anteil

Passt fur Wenn du entspannte Fantasy mit Heilung, Krautern und Romance magst.

18. The Wrong Way to Use Healing Magic

Worum geht's?
Ein Schuler wird in eine Fantasywelt beschworen und entdeckt, dass er Heilmagie nutzen
kann. Allerdings wird diese Heilmagie ziemlich brutal firs Training und fur Kampfeinsatze

eingesetzt.
Pro Contra
® frischer Umgang mit Heilmagie ® kein medizinischer Anime im engeren Sinn

® mehr Action als viele andere Heiler-Anime ® klassisches Isekai-Fantasy-Setting
® humorvoll ® Heilung eher Kampfmechanik

® guter Trainings-/Abenteuer-Vibe

Passt fur Wenn du Isekai und Action willst, aber mit Heiler-Fokus statt
Standard-Schwertheld.

19. Ascendance of a Bookworm

Worum geht's?

Ein buchliebendes Madchen wird in einer mittelalterlich wirkenden Welt wiedergeboren.
Medizin ist nicht das Hauptthema, aber Krankheit, kérperliche Schwache, Hygiene, Heilmittel
und gesellschaftliche Versorgung spielen immer wieder eine Rolle.

Pro Contra

® starke Welt ® kein Arzt- oder Apotheken-Anime

® cleverer Aufbau ® |[angsam

® Krankheit und Schwache werden ernst ® viel Alltag und Gesellschaft
genommen

® ruhiger, aber sehr guter Isekai

Passt fur Wenn du intelligente, ruhige Isekai magst und nicht nur Kampf und
Levelsystem brauchst.
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20. Amazing Nurse Nanako

Worum geht's?
Eine dltere OVA mit Krankenhaus-/Labor-/Sci-Fi-Setting, viel Chaos und Comedy. Medizin ist
eher Kulisse als ernstes Thema.

Pro Contra
® kurioser Retro-Charme ® viel Klamauk
® kurze OVA ® nicht wirklich tief
® flr Sammler und Anime-Archaologen ® teils sehr trashig
interessant
Passt fur Wenn du alte, schrage OVAs magst und nicht alles bierernst nimmst.

21. Ogenki Clinic

Worum geht's?
Eine erotische Comedy-OVA mit Kliniksetting. Medizin ist hier eher Vorwand fur absurde und

erwachsene Inhalte.

Pro Contra
® als Kuriositat erwahnenswert ® nicht wirklich ein seriéser Arzt-Anime
® sehr spezieller Retro-Kram ® erotischer Klamauk

® definitiv nicht fur jeden

Passt fur Eher fur Leute, die sehr spezielle Anime-Kuriositaten sammeln. Nicht als
normale Empfehlung.

22. Triage X

Worum geht's?
Action-Serie mit medizinischem Motiv und Krankenhausnahe, aber eigentlich geht es vor
allem um Gewalt, Action und Ecchi-Elemente.

Pro Contra

® Action ® kaum echter Medizin-Fokus

® auffalliger Stil ® viel Fanservice

® medizinische Begriffe als Motiv ® eher Trash-/Action-Schiene

Passt fur Wenn du Action/Ecchi suchst und der Medizinbezug nur Beiwerk sein darf.

10
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Meine personlichen Empfehlungen

Wenn du nicht alle 22 Titel durchprobieren willst: Hier ist die kurze Einordnung nach
Stimmung und Suchrichtung.

Wenn du wirklich einen Arzt-Anime willst

1. Black Jack

2. Young Black Jack

3. Ameku M.D.: Doctor Detective
4. Monster

5. Ray the Animation

Wenn du eher Medizin, Gifte, Apotheke oder
Heilkunst willst

1. The Apothecary Diaries

2. Parallel World Pharmacy

3. Snow White with the Red Hair

4. Doctor Elise

5. The Saint’s Magic Power is Omnipotent

Wenn du Korper, Krankheit und Gesundheit

verstandlich verpackt willst

1. Cells at Work!
2. Cells at Work! Code Black
3. Comical Psychosomatic Medicine

Wenn du einfach gemitliche Medizin-/Heiler-Fantasy

willst

1. Drug Store in Another World
2. Healer Girl
3. The Wrong Way to Use Healing Magic

Fazit

Anime mit Arzten und Medizin sind erstaunlich vielfaltig. Es gibt klassische
Chirurgen-Dramen wie Black Jack, psychologische Sonderlinge wie Welcome to Irabu’s
Office, medizinische Mystery wie Ameku M.D., Gift- und Apothekenwissen wie The
Apothecary Diaries und sogar Korperzellen als Anime-Figuren in Cells at Work!.

Der wichtigste Unterschied ist: Suchst du wirklich Arzte und Kliniken, oder reicht dir
allgemein Heilung, Apotheke, Krankheit und medizinisches Denken?

11
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Fir echte Arzt-Vibes fihrt kaum ein Weg an Black Jack vorbei. Fir moderne Unterhaltung
mit medizinischem Képfchen wurde ich sofort The Apothecary Diaries empfehlen. Und
wenn du dich als Raucher ein bisschen schlecht fihlen willst: Cells at Work! Code Black.

Gedankenbrei Otaku * Tech « Alltag

12
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